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QUE SOMOS NOS

A INTEREXISTENCIA

O QUE SI GNIFI CA OSENSI BI LI DAD
O PENSAMENTO CRIA A VIDA QUE PROCURAMOS

SOMOS SERES SOB INFLUENCIAS

COMO CUIDAR DA SENSIBILIDADE

D AcOes preventivas

Acoes curativas

Acoes evolutivas
REPARACAO PARA A MORTE E O FUTURO ESPIRITUAL




Criatura de DEUS, Imortal, Ser Trino, Perfectivel, Consciente (parcial) das
Leis Divinas, Cocriador, Interexistente.

EDUCANDO REENCARNADO, COM UM PLANO PESSOAL DE EVOLUCAOD,
MATRICULADO NA ESCOLA DA PERFEICAO POSSIVEL NESTE MUNDO,
DOTADO DE LIVRE-ARBITRIO, EM MEIO A UMA EXISTENCIA DE RELACAO
SOCIAL, AJUDADO POR UM ESPIRITO PROTETOR, TRAZENDO O PASSADO
EM ATO (REALIZACOES) E O FUTURO EM POTENCIA (DONS A

\ DESENVOLVER) E TENDO COMO META A ANGELITUDE.




O SER HUMANO na Terra

QUE

SOMOS NOS 7

SOMOS Espiritos, AUTOEDUCACAO:

TEMOS um »
L AUTOAVALIACAO,
Perispmwito,

ESTAMOS num AUTOCORREGAO,
corpo carnal AUTORREALIZACAO

Conscientizacao orientada pela Moral Crista




A Interexisténcia
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O SENSIBILIDADE UMDOM ESPIRITUALUM ATRIBUTO
DO SENSITIVO

O SUA CAPACIDADE DE PERCEBER EFEITOS DE
ORIGEM PSIQUICA,

ODE'SER IMPRESSIONADO PSIQUICAMENTE,

E PERCEBER AS MANIFESTACOES, NAO
OMENTE DO SEU MUNDO INTIMO OU DO
MUNDO FISICO QUE O RODEIA, MAS
PRINCIPALMENTE AS MANIFESTACOES DO
LANO ESPIRITUAL.




PENSAMENJOS E SENTIMENTOS

» O NOSSO PENSAMENTO NUNCA
ANDA SOZINHO.

- Al :
l"" e » PENSAMENTO GERA SENTIMENTO.
‘ g, » PENSAMOS ««+veereeeensens » SENTIMOS.
ﬁ / j_-.:_ » O NOSSO PENSAMENTO ESTA

SEMPRE ACOMPANHADO DE UM
SENTIMENTO IGUAL.

» A ENERGIA DOS NOSSOS PENSAMENTOS
E COMO SE FOSSE UM iMA QUE ATRAI
PENSAMENTOS SEMELHANTES
AOS NOSSOS.

» CRIAMOS PENSAMENTOS E ATRAIMOS
PENSAMENTOS.




ENERGIAS _
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N o encarnado, a absorcdo

das energias, fluidos,
vibragoes e pensamentos
ocorre automaticamente.

TIRRADIACOES

O perispirito processa
esse "material” absorvido
e irradia parte dele ao
derredor do corpo fisico,
formando nossa “aura”.

www.cele.org.br




OA BOCA FALA DO QUEO CORACAO ESTACHEIO (JESU$

O Qualquer acdo obedece ao pensamento;
pensamos com palavras e, SENOSSASPALAVRAS
NAO FOREMBOAS NOSSOSPENSAMENTOSNAO O SERAO
TAMBEM

O Palavras si0 NOMES DE PENSAMENTOS EMOCOES,
ao definicoes de acoes humanas 0 a propria
obilizacao das acoes.

Régis de Morais, Palavras despedacadas por um mundo insano




U SOU eu e minha circunstancia  (Ortegay Gasset)

O Em comunh&o constante com o mundo (fisico e
espiritual), sofremos influéncias exogenas
(sentidos e intuicoes)

llizacoes socioculturails  possuem forca e
podem nos condicionar

O Palavras podem ferir ou reenergizar , revitalizar,
armonizar

Sensibilidade ocular - Sensibilidade auditivo -
mental




Preparacao para a morte e o futuro espiritual
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...NO MUNDO TEREIS
OES MAS TENDE
O, EU

VENCI O MUNDO
(Ev. JoAo 16,33)

Sede perfeitos!

AC OES EVOLUTIVAS

Vigiai e orai! 4> N

/ CONSCIENTIZACAO

Viver no mundo, sem o,

l AGOES PREVENTIVAS \ ser do mundo. -
AGOES CURATIVAS
/ - r

" PREVENCAO
i TERAPIA
Cuidar do SER:
A mente desequilibrada, ADOECE.
corpo, mente e i
Espirito. A mente harmonizada, CURA.

‘N \



Vigiai e orail / » Valores, objetivos, motivagoes, \

/ baseados nas Leis Divinas: adoragéo,
trabalho, reproducdo, conservagdo,

PREVENCAO destrui¢do, sociedade, progresso, igualdade,

Cuidar do SER: liberdade, justiga, amor e caridade
corpo, mente e

® Prece diaria
\ ® Preparagdo para dormir

® Evangelho e familia

¢ Vida saudavel (alimentagdo, exercicios, * Anjo guardido e Espiritos protetores

® Autoexame (Exame de consciéncia)

e Autodominio das emocgdes primériy

¢ Desenvolvimento intelecto-moral
Espirito.
descanso, auséncia de vicios)

¢ Vigilancia mental: pensamentos

proprios e alheios (L.E. Q. 459-462)
¢ Pensamentos, sentimentos, palavras

e atos elevados
® Selecdo psiquica (pessoas, lugares,

leituras, diversdes, negocios, conversat;&es)




E eu vos aliviarei!

TERAPIA

A mente desequilibrada, ADOECE.
A mente harmonizada, CURA.

l ACOES CURATIVAS ‘

» Aconselhamento espiritual .
* Autoequilibrio
o Orar e permanecer vigilante
o Desentulhar o mente
o Elevar padries mentais
* Autoeducacao evangélica
o Abrandar o coragdo
o Perdoar, harmonizar, cooperar !
o Ter ideias nobres, propositos puros
o Agir no Bem (ESE, XV, 10)
+ Fortalecimento energético .
c Agua fluida, passes, homeopatia

#» Desobsessao

T T

CASOSs
GRAVES:

Essas sdo
terapias
suplemen-
fares gque
ndo
dispensam
recursos
médicos e
farmacolo-

gicos.




Sede perfeitos!

ACOES EVOLUTIVAS

»

e Autodescobrimento
o Refletir

= o Autoanalisar-se
CONSCIENTIZACAD , : :
o Relaxar: Autoamor, confianca em si mesmo
Viver no mundo, sem o Meditar: Ampliar a percepc@io, ver com
ser do mundo. L clareza, crescer de dentro para fora
e Autopacificagdo

o Buscar firmeza superior
o Alcancgar satisfacdo intima

= o Conquistar paz de consciéncia
e Autotransformacgdo
o Cuidar do outro
o Orar pelos que sofrem
o Viver com a alma unificada (corpo/Espirito)

e Preparagdo para a morte e o futuro espiritual
\ o Viver espiritamente a vida




M,

HOJE
VAMOS

ESTUDAR




O Convivéncias,
O Lugares,

O Conversagcoes,
O Leitura
O Diversoes,

O Nggocios

Tudo me é licito, mas nem tudo me convém. S&o Paulo



O NAO é SERMAO nem OBRIGACAO A disposicéo intima,
decisao individual, compromisso pessoal

O NAO é DOUTRINANTEA Informativo. SUGERE néo
SUGESTIONA

O MORALIZANTEA E n&o moralista. Respeita o bom senso, sem
Impor, recriminar, proibir. A RESPONSABILIDADE PESSOAL

JUDA E ESCLARECHK, Nao despreza nem condena




RDADE ESPIRITUAL para ver BUZe interpreta -la

O O Espiritismo NAO tem a pretenséo de tracar diretrizes
tas a0 comportamento espirita

AO critica religides ou crencas dos outros
AO se impde. Ajuda e esclarece



OOnde é a divisoria entre  OESTA® no mundo sem OSER
do mundo?

O Pode -se sair, passear, frequentar bares e festas?

O Ha inconvenientes em conversar/discutir algum
tipo/de tema/assunto?

§ | eirturas, fil mes ou pr oc
ode -se participar da politica?
Ha negocios/empreendimentos interditados?




Eu vos envio como ovelhas no meio de lobos. Sede, pois,
prudentes como as serpentes, mas simples como as pombas.
Jesus, Mateus 10:16

[Pai] Nao estou mais no mundo, mas eles estao no mundo,
e eu estou indo para ti. Pal Santo, guarda  -0s. Jesus, Joao, 17,11

/

Nao vos conformels com este mundo, mas
transformal -vos, renovando a vossa mente, a fim de
poderdes discernir qual &€ a vontade de Deus, o0 que é
bom, agradavel e perfeito.

Paulo, Romanos

\\




ao penseis, porém, que aos VoS exortar incessantemente a
prece e a evocacao mental, queiramos levar -VOS a viver uma
vida mistica, que vos mantenha fora das leis da sociedade em

gue estais condenados a viver.

acrifical -vos as necessidades, e até mesmo as frivolidades de
cada dia, mas fazei -0 com um sentimento de pureza que as
possa santificar.

Um Espirito Protetor. O homem no mundo & In O Evangelho segundo o Espiritismo, XVII, 10.



O O espiritismo ndo condena o0 gozo.

O Embora estejamos sujeitos a expiacdes e provas, das quais
necessitamos e com as guais nos comprometemos, Deus quer

ao se confunde com a concupiscéncia, com a
Irresponsabilidade, com a leviandade de quem s6 conhece
direitos e nao enxerga obrigacoes.

EDO MARIANI. Viver no mundo sem ser do mundo.



Vejamos, primeiramente, um texto de Sao Paulo,
dirigido a Comunidade de Corinto.

Note -se que Paulo fala a Igreja Primitiva, e Corinto era
um centro de cultura grega, com diversas correntes

de pensamento e um comportamento relaxado dos
costumes.

E preciso, pois, contextualizar o seu pensamento. Mas
0 texto contém ensinos que nos servem ainda hoje.

Diz 0 apostoloem | Cor 5,9 -13:
\\



O Na outra carta que escrevi a vocés eu disse para ndo se
juntarem com gente IMORAL

O N&o quis dizer que neste mundo vocés devem se separar de
todos 0s IMORAIS, AVARENTOS, MARGINAIS, ou dos que
ADORAM IDOLOS.

O Pgrque para evita -los, teriam de se afastar completamente
este mundo




O O que eu digo é que ndo devem conviver com nenhum
homem que se diz irmao na fé mas é IMORAL, ou AVARENTQ
ou ADORA IDOLOS, ou é BEBADQ ou DIFAMADOR, ou
MARGINAL.

nte assim vocés nao devem nem comer.

pulsem esse homem mau do meio de voceés.

...Eu os escolhi entre a gente do mundo, e vocés nao pertencem mais ao

[mundo.]
Jesus, Joéo, 15,19
A Biblia na Linguagem de hoje 6 Sociedade Biblica do Brasil

\



O A presenca de pessoas
malévolas ou antipaticas
produz sobre ele [os
sonambulos] o efeito do
contato da mao sobre a
sensitiva.

O (A. Kardec, L. E. Q. 455, Comentarios)

A dormideira ou sensitiva , também conhecida como

dorme -dorme (Mimosa pudica L.)


https://www.amazon.com/Package-Sensitive-Compact-Seed-Needs/dp/B00323LXCG

O PESSOASTOXICAS roubam tudo: nossa paciéncia,
nossa paz, N0sSso tempo e, aos poucos, Nossas
conquistas.

O Elas sugam a nossa energia, disposicdo e bom

Ssim: 0 egoista, 0 invejoso, o controlador, 0
mentiroso, o fofoqueiro, o parasita, a vitima

O Fonte: https://goo.gl/AgQrOG



TIRAM
SUA ENERGIA

Vocé nao tem talento Voce so precisc

para isto. praticar mais

Fonte: Incrivel.club

5 tipos de pessoas que vocé

deve apreciar...
AS que se preocupam Com VOce.

As que te corrigem.

As que estao contigo nos momentos
bons e ruins.

As que querem te ver bem.
As que te dizem a verdade.

At

. -



https://boainformacao.com.br/2016/09/existem-dois-tipos-de-pessoas-as-que-te-puxam-para-tras-e-as-que-te-ajudam-a-progredir/

Nao vos deixeis iludir: as mas conversac¢des corrompem 0s bons
costumeso (1 Cor2ntios 15:33).

MALEDICENCIAS E
CONVERSACOES
DEPRIMENTES, OBSCENAS,
ALIMENTAM NOSSAS

MAS TENDENCIAS, CRIAM
IMAGENS FLUIDICAS NEGATIVAS,
ATRAINDO ESPIRITOS AFINS




[ DIGAM-ME QUATS $E0 03 TELS

¢ fica muito farcc.ic/o Com

Te,ssoa.s com guem COUvVIVE

Eutdo escolha com cuidado,

8

>\\

PENSAMENTOS,

®QUE, LHE DIRE/ QUAIS SAQ AS TUAS

OMPANHIAS,



http://www.imgrum.org/user/amandar.92/1702143039

PROJETO

A INFLUENCIA DAW

NAS CRIANCAS

a iguiniE

NAS ESCOLAS

Mobilizacoes socioculturais
possuem forca e podem
nos condicionar.

E preciso uma selecéo
equilibrada e um olhar critico,
em face da qualidade, maus
exemplos e mensagens
sub-repticias das
Informacoes, diversoes e
entretenimentos


https://www.google.com.br/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwidksztouXSAhXKIZAKHVxfCPkQjB0IBg&url=http://projetonossoamiguinhonaescola.blogspot.com/2011/10/palestras-para-criancas-projeto-nosso.html&bvm=bv.150120842,d.Y2I&psig=AFQjCNF-TEhv-W2-DOUrrKy4dELEh43pwQ&ust=1490105761520132

VOCE E O QUE |

VOCE LE

Ler bons livros é como
conversar com as
melhores mentes do
passado.

R. DESCARTES



https://br.pinterest.com/pin/349169777344723525/

Companhias espirituais




